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Аннотация: Китайские традиционные технологии набивки и окраши-

вания тканей очень разнообразны и имеют многовековую историю. У раз-
ных народов Китая, особенно в регионах проживания малых народностей, 
сохранились традиционные технологии окрашивания тканей. Там мы до сих 
пор можем увидеть ткани и различные художественные изделия, которые 
развивались на основе древнейших способов окрашивания и существуют 
до сих пор. Народность ли, одна из многих малочисленных этнических 
групп, проживающих в Китае, известна своими уникальными традициями 
и мастерством в области ремесел. Одним из важнейших аспектов культуры 
ли является искусство крашения тканей с использованием природных кра-
сителей. Местные жители добывают красители из растений, минералов и 
насекомых, находящихся в окрестностях их поселений. Этот древний метод, 
передаваемый из поколения в поколение, не только придает тканям яркие 
и насыщенные оттенки, но также обладает глубоким символическим значе-
нием.
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diverse and have a long history. Diff erent peoples of China, especially in the re-
gions inhabited by small ethnic groups, have preserved traditional fabric dyeing 
technologies. There we can still see fabrics and various artistic products that de-
veloped on the basis of the most ancient methods of dyeing and those methods 
still exist. The Li people, one of the many small ethnic groups living in China, are 
known for their unique traditions and craftsmanship. One of the most important 
aspects of Li’s culture is the art of dyeing fabrics using natural dyes. Locals ex-
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ments. This ancient method, passed down from generation to generation, not only 
gives fabrics bright and saturated shades, but also has a deep symbolic meaning.
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Народность ли, издревле проживающая на острове Хайнань, благо-
даря специфике и преимуществам тропического климата, изобрела но-
вые методы ткачества, добывая различные волокна растительного про-
исхождения. Помимо конопли и хлопка, на острове произрастает более 
100 видов растений, из которых можно плести волокна. По мере того 
как ремесло эволюционировало от производства нетканых материалов 
к тканому текстилю, ли стали одним из первых народов, которые начали 
сажать, прясть и ткать хлопок. Записи показывают, что ткачи ли приме-
няли на практике инновационные технологии еще 3000 лет назад. Са-
мый известный текстиль, созданный народом ли, – это парчовая ткань 
ли цзинь , которая является образцом прикладного искусства, суще-
ствующего до сих пор. 

Традиционные навыки прядения, крашения, ткачества и вышивки 
народности ли ‒ это текстильное искусство, созданное женщинами на-
родности ли в провинции Хайнань на юге Китая. В мире, где преоблада-
ет промышленное производство и синтетические красители, искусство 
природного крашения тканей ли является важным примером уважения 
к природе и старания сохранения традиций и наследия своего народа 
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[Меньшикова 2007: 200]. Женщины ли с детства обучались текстиль-
ным навыкам, таким как окрашивание основной пряжи, двусторонняя 
вышивка и одностороннее жаккардовое ткачество. Матери передавали 
свой опыт дочерям путем устных наставлений и непосредственно в ходе 
практики. При создании текстильных узоров женщины ли полагаются 
только на собственное богатое воображение и понимание традицион-
ных стилей. В отсутствие письменности эти образцы стали хранителями 
истории и культуры народности ли, фольклора, легенд, религиозных ри-
туалов, верований и традиций. 

Традиционный текстиль народности ли является неотъемлемой ча-
стью важных социальных и культурных мероприятий, таких как некото-
рые религиозные и праздничные церемонии, особенно свадебные. Для 
важных дат женщины ли сами создают свои костюмы. Традиционный 
текстиль ли цзинь составляет неотъемлемую часть культурного наследия 
народа ли. Однако в последние десятилетия число женщин, владеющих 
навыками ткачества и вышивки, резко сократилось. Для сохранения тра-
диционных навыков прядения, крашения, ткачества и вышивки народно-
сти ли ЮНЕСКО в 2009 г. внесла технику изготовления тканей ли цзинь в 
«Список нематериального культурного наследия, срочно нуждающегося 
в охране», а в 2024 г. ‒ в «Список памятников нематериального культур-
ного наследия человечества». 

Традиционная культура народности ли является одним из видов эт-
нической (народной) культуры, которая существует в естественной фор-
ме и не нуждается в письменности, и обладает своей спецификой, ко-
торая проявляется в культуре костюма как поклонение предкам и почи-
тание всего сущего на земле. Народность ли использует традиционные 
методы крашения тканей не только для создания уникальной одежды, но 
и для сохранения своей культурной идентичности. 

Использование природных красителей является неотъемлемой ча-
стью культурного наследия народности ли. Местные жители добывают 
красители из растений, минералов и насекомых, находящихся в окрест-
ностях их поселений. Они внимательно подбирают ингредиенты и сле-
дят за каждым этапом процесса, чтобы обеспечить долговечность и ка-
чество окраски.

Узоры на женской одежде народности ли описывают различные яв-
ления в их жизни, физическом труде и природном мире, такие как солн-
це, луна и звезды, гром, молния, радуга, птицы и звери, цветы, растения, 
рыбы и насекомые. Мотивами жаккардовых узоров на тканях, из которых 
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изготовлена одежда, служат, главным образом, фантастические и реаль-
ные персонажи, уличные пейзажи, животные, растения, геометрические 
фигуры и т.д. Ткань ли цзинь – это полотно, сотканное с узорами, ко-
торые легко компоновать в любом направлении, создавая гармоничные 
композиции и обеспечивая непрерывность узора в двух направлениях и 
в четырех направлениях. В народном костюме ли, независимо от того, 
будет ли это юбка в цветочек из цельного узорчатого полотна или узором 
оформлены горловина, манжеты или передняя полочка кофты, наиболее 
популярными формами расположения узоров являются двухсторонние 
непрерывные однотонные узоры. Узоры на юбке в цветочек повторяют-
ся в двух направлениях. Узоры и цвета костюмов народности ли, благо-
даря тонкому сочетанию точек, линий, граней и цветов, позволяют нам 
ощутить трехмерность или многомерность пространства на двухмерном 
полотне.

Древняя техника крашения текстиля ли цзинь, передаваемая из по-
коления в поколение, не только придает тканям яркие и насыщенные 
оттенки, но также обладает глубоким символическим смыслом. Каж-
дый цвет в тканях ли цзинь несет в себе особое значение. Одни цвета и 
оттенки используются для выражения радости, они предназначены для 
праздничных обрядов, другие ‒ для выражения скорби, они применимы 
в дни траура и поминальных церемоний. Некоторые растения, которые 
применяют как природные красители, например, куркума, по веровани-
ям народности ли обладают защитными свойствами и могут служить 
оберегами или приносить удачу и процветание.

Цвет имел большое культурное, социальное и религиозное значения, 
которые отличаются от культуры к культуре. Формирование и изменение 
цветовых значений было тесно связано не только с изменениями в мыш-
лении, но и с развитием технологий крашения тканей. В Древнем Китае 
у сэ  (пять цветов, включая чистый синий, желтый, красный, белый 
и черный), соответствующие у син  (пять элементов), считались наи-
более важными цветами. Стремление к чистому красному цвету привело 
к замене красного мунджита на сафлор, хотя для окрашивания сафлора 
требовалось большое количество красильных растений и сложные тех-
нологии крашения [Кравцова 2004: 960].

Природные красители, использованные народностью ли для окра-
шивания тканей, отличаются своей уникальной палитрой и способом 
получения. Растительные красители, такие как индиго, каркаде, курку-
ма, ягоды и корень крапивы, используются для создания различных от-
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тенков с выраженным натуральным эффектом. Минеральные красители, 
включая оксиды меди, железа и другие природные минералы, добавляют 
особую глубину и блеск цветам тканей ли цзинь.

Мастера народности ли уделяют огромное внимание каждому эта-
пу процесса окрашивания, начиная с подготовки сырья и заканчивая 
финальной фазой фиксации красителей. Они строго придерживаются 
передаваемых из поколения в поколение старинных методов и секрет-
ных приемов, обеспечивающих долговечность и качество окраски тка-
ней.

Изготовление пряжи ли цзинь ‒ это многоэтапный процесс. Нити 
промывают, удаляя остатки сирицина и возможных загрязнений, вывари-
вают, отбеливают и, в зависимости от красителя, подвергают определен-
ному режиму травления. Для окраски используют красители на основе 
растительных и минеральных пигментов. Древнейшими растительными 
пигментами являлись трава лань  (местная разновидность произраста-
ющего на Ближнем Востоке и в Юго-Восточной Азии растения индиго, 
из которого получается краситель синего цвета), корень морены (дает 
красный цвет), плоды гардении (чжи- цзы , желтый краситель), же-
луди китайского дуба (содержат черный пигмент). В качестве сырья для 
красного красителя стали выращивать сафлор (хунхуа , букв. «крас-
ный цветок»). Из минеральных пигментов употреблялись киноварь дань 

, дающая красный цвет, охра чжэши  (из которой получаются кра-
сители красного, желтого и коричневого тонов), свинцовые соединения. 
Уже древнекитайские мастера-красильщики в совершенстве владели 
техникой многослойного окрашивания, умели добиваться нужных от-
тенков путем комбинирования красок [Духовная культура… 2010: 282–
288]. Для получения нитей светло-багрового цвета их окрашивали три 
раза, используя попеременно красные и синие (или красные и черные) 
пигменты в разных пропорциях. В результате заимствований технологи-
ческого опыта других народов в красильном деле стали активно приме-
нять следующие растительные пигменты: гуммигут (затвердевший сок 
одной из индокитайских древесных пород, родственных мангостану, из 
которого получается высококачественный золотисто-желтый пигмент), 
сапан (из сока этого дерева получают красители красного цвета), персид-
ский индиго. Среди привозных красителей встречались и весьма экзоти-
ческие, например, «пурпурный минерал» – вещество, выделяемое «лако-
выми насекомыми» (шеллак), которые специально для этого разводились 
в Юго-Восточной Азии.
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Многие из использованных народностью ли природных красителей 
обладают также целебными свойствами, что придает тканям дополни-
тельные положительные качества. Например, индиго известен своими 
антисептическими и противовоспалительными свойствами, каркаде об-
ладает антиоксидантным эффектом, а куркума славится своими антибак-
териальными и противовоспалительными свойствами.

Химические аспекты 
исследования технологии крашения

В последние годы проводилось всё больше исследований истори-
ческого и археологического китайского текстиля с использованием хи-
мического анализа для определения исторических красителей, видов 
красящих растений и предварительной обработки текстиля [Liu 2011: 
1763–1770; Mouri 2012: 105–113; Koperska 2023: 9427]. Однако резуль-
таты этих исследований были неоднозначными и неполными, так как 
не было проведено комплексного изучения красителей, применявших-
ся в китайском текстиле, и отсутствовала общая картина окрашивания в 
древнем Китае. Для более глубокого понимания необходимо установить 
связь между красителями (выявленными на ограниченном количестве 
образцов исторического и археологического текстиля) и историческим 
контекстом китайских красителей. Основная цель этой работы заключа-
лась в изучении специфических химических профилей красителей, ис-
пользуемых в ли цзинь, для надежной идентификации китайских краси-
телей с помощью научного подхода.  

Объектом данного исследования стали образцы хлопчатобумажных 
нитей, собранные у красильщиков народности ли в автономном округе 
Байша-Ли и автономном округе Ледонг-Ли провинции Хайнань в 2018 г., 
а информация об источниках красителей и методах крашения была пре-
доставлена местным жителем Юй Ином. Всего было собрано шесть об-
разцов окрашенного хлопка. Красители для образцов хлопка включали 
саппановое дерево, куркуму, кору и скорлупу каштана и два красители 
индиго ланьдянь  и цзеланьдянь . Два образца, окрашенные 
куркумой, были окрашены соответственно с добавлением и без добавле-
ния растительной золы. Кроме того, были собраны кусочек коры джам-
була и кусочек коры дерева, используемые для закрепления красителей 
(растительный источник неясен).

Е.A. Киселева.  Традиционные технологии крашения тканей народности ли 
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Под крашением текстильных материалов понимают процесс перехо-
да красящих веществ из внешней среды (раствор, паровая фаза и т.п.) в 
волокно с последующим прочным закреплением их внутри, полимера, 
что придает окраске устойчивость к различным воздействиям при экс-
плуатации. Красящими веществами-красителями – являются органи-
ческие соединения, обладающие способностью интенсивно поглощать 
энергию электромагнитных излучений в видимой части солнечного 
спектра.    

Рис. 1. Образец хлопка, окрашенного саппановым деревом

На рис. 1 представлены две хроматограммы, полученные из экс-
тракта образца хлопка, окрашенного саппановым деревом, экстрагиро-
ванного соответственно при 295 и 450 нм. Спектральная информация 
показывает наличие компонентов brasilein, Nowik типа А и Nowik типа 
С, первый из которых является основным красителем саппановой дре-
весины, а следующие компоненты являются характерными бесцветны-
ми компонентами саппановой древесины. Этот результат анализа со-
впадает с результатом анализа экстракта образца шелка, окрашенного 
эталонным красителем дерева сапан, что подтверждает соответствие 
протоколу анализа красителей для окрашенных хлопчатобумажных 
тканей.
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Рис. 2. Образец хлопка, окрашенного куркумой

На рис. 2 показаны хроматограммы, полученные из экстрактов об-
разцов хлопка, окрашенных куркумой. В экстрактах с и без добавления 
растительной золы были обнаружены куркумин, деметоксикуркумин и 
бисдесметоксикуркумин, три основных красителя куркумы. Это ана-
логично результатам анализа эталонного образца окрашенного шелка 
с экстрактом куркумы. Через 17,5, 18,7 и 19,0 минут были обнаруже-
ны еще три незначительных желтых компонента. Не было обнаруже-
но существенных различий в химическом составе или оттенке между 
образцами с использованием растительной золы и без использования 
растительной золы. Использование растительной золы при окрашива-
нии не влияет на результаты хромотографического анализа крашеных 
образцов.

При крашении куркумой использовались два специальных метода 
крашения. Во-первых, во время крашения добавляется растительная 
зола. Щелочь, содержащаяся в растительной золе, облегчает процесс 
крашения. Карбонат калия, основной компонент растительной золы, 
гидролизуется в воде и образует ионы гидроксида, которые позволяют 
волокнам набухать и, таким образом, облегчают проникновение красите-
лей между волокнами. Во-вторых, при окрашивании корневища куркумы 
измельчают в пасту в емкости, а затем вату замачивают в воде. Этот ме-
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тод устраняет проблему плохой растворимости красителей из куркумы 
в воде и позволяет частицам куркумы осаждаться непосредственно на 
волокнах. Сравнивая результаты анализа этих двух образцов, окрашен-
ных куркумой, с эталонным образцом куркумы, можно увидеть, что они 
отличаются относительным соотношением трех основных компонентов 
красителя и присутствием трех второстепенных компонентов красителя 
в течение 17–19 мин. в этих двух образцах. Являются ли эти различия ре-
зультатом использования разных источников куркумы или метода окра-
шивания пастой, еще предстоит выяснить.

Рис. 3. Образец хлопка, окрашенного индиго цзеланьдянь

На рис.3 показана хроматограмма UHPLC-PDA, полученная из экс-
тракта образца хлопка, окрашенного индиго. Процесс образования ин-
диго аналогичен результатам анализа экстракта эталонного окрашенного 
образца индиго. Кроме того, были обнаружены компоненты, выделяю-
щиеся через 24,4 мин., незначительные желтые компоненты, выделяю-
щиеся через 4,5 и 17,4 мин., и незначительный бесцветный компонент, 
выделяющийся через 7,7 мин. Растительным источником, вероятно, яв-
ляется Indigofera tinctoria L., которая широко произрастает в этой мест-
ности и содержит глюкозид индикан в качестве предшественника инди-
го, а также некоторые флавоноиды.
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Рис. 4. Образец хлопка, окрашенного скорлупой и корой каштана

На рис. 4 показаны хроматограммы, полученные из экстрактов образ-
цов хлопка, окрашенных скорлупой и корой каштана. Образец, окрашенный 
в скорлупе каштана, содержит большое количество эллагитанинов: эллаго-
вая кислота была обнаружена через 13,7 мин, а два ее эквивалента ‒ соответ-
ственно через 13,3 и 15,9 мин. Результаты анализа подтверждают наличие 
различных дубильных веществ в скорлупе каштана. В образце, окрашенном 
корой каштана, были обнаружены три флавоноида, включая кемпферол, ко-
торый выделялся через 21,1 мин., и два других флавоноида, которые выде-
лялись через 16,4 и 17,0 мин. Эллагитаннин не был обнаружен в образце, 
окрашенном корой каштана, что свидетельствует о существенном отличии 
химического состава от образца, окрашенного скорлупой каштана.

Хроматограммы водного экстракта коры джамбула показаны на рисун-
ке 5. Присутствуют некоторые бесцветные компоненты. Джамбул обычно 
используют с косточками манго и черной грязью. Эллагитаннин, содержа-
щийся в коре джамбула, может образовывать комплекс с ионами железа в 
черной грязи и придавать черный оттенок. В косточках манго содержатся 
галловая кислота, кверцетин и генистеин, первый действует аналогично 
эллаговой кислоте, в то время как два последних флавоноида придают ему 
желтоватый оттенок. Кроме того, частицы углерода, содержащиеся в чер-
ной грязи, также могут прилипать к ткани и придавать ей темный оттенок.
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Рис. 5. Образец хлопка, окрашенного джамбулом

Рис. 6. Образец хлопка, окрашенного древесной корой 
для закрепления красителей

Результаты анализа показывают, что кора дерева в основном состоит 
из эллагитаннинов: в водном экстракте коры дерева была обнаружена 
эллаговая кислота, выделяющаяся через 13,6 мин., и ее эквиваленты, 
выделяющиеся через 9,5–15,1 мин. (рис. 6). Эллагитаннины улучшают 
окрашивание хлопка, соединяя хлопковые волокна и молекулы краси-
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теля с помощью большого количества фенольных гидроксильных групп 
эллагитанинов. Кроме того, крупные молекулы танина помогают закре-
пить цвет, обволакивая волокна и красители.

Поскольку для полотна ткани ли цзинь в основном берутся волокна 
хлопка, используются специальные методы крашения. В отличие от во-
локон шелка и шерсти, состоящих из природных белков и имеющих кис-
лотные и щелочные группы, которые легко соединяются с красителями, 
хлопковые волокна состоят из целлюлозы. Гидроксильные группы цел-
люлозы в основном соединяются с красителями водородными связями.

Закрепляющая краситель древесная кора способствует окрашива-
нию хлопка, усиливая связь между хлопковыми волокнами и красите-
лями благодаря содержащемуся в ней большому количеству танина. Ме-
тод пастообразного окрашивания куркумой подходит для окрашивания 
хлопка, поскольку хлопковые волокна обычно более грубые и прочные, 
чем шелк ‒ основное волокно, из которого в древнем Китае изготавли-
вали текстиль высокого качества. Кроме того, в джамбульском методе 
окрашивания в черный цвет с использованием черной грязи и косточек 
манго хорошо используются местные материалы.

Растительные красители, используемые народностью ли, аналогич-
ны красителям, применявшимся в основных текстильных центрах Китая 
в эпохи Мин и Цин, и содержат такие же красители, как саппановое дере-
во, куркума и индигофера тинктория. Большое сходство между результа-
тами анализа окрашенных образцов, полученных с использованием эта-
лонных красителей и чистых химикатов в лаборатории, и результатами 
анализа образцов, полученных традиционными способами на местных 
красильных заводах, оправдывает подготовку эталонных окрашенных 
образцов для изучения окрашенных образцов, произведенных в тек-
стильных мастерских. Кроме того, результаты анализа демонстрируют 
пригодность текущего аналитического протокола для окрашенных об-
разцов хлопка. Среди красителей, используемых народностью ли, наи-
более распространенными являются индиго цзяланьдянь, кора каштана, 
скорлупа каштана и джамбул, что, вероятно, обусловлено местной до-
ступностью. Обнаружение этих красителей при анализе исторических 
тканей может помочь определить места их производства.

Таким образом, окрашенные природными красителями ткани народ-
ности ли не только отличаются красотой и уникальностью, но и явля-
ются символом богатой культуры, традиций и ценностей этого народа. 
Они демонстрируют современникам, что в мире массового производства 
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всегда есть место для искусства, созданного в гармонии с природой и 
духовными устремлениями человека.

Рассмотренные в данной статье красители и технологии крашения, 
применяемые народностью ли в провинции Хайнань, показывают, что 
некоторые красители, используемые народностью ли, аналогичны кра-
сителям, которые использовались в текстильных центрах Китая в эпо-
хи Мин и Цин, а некоторые отличаются в зависимости от наличия на 
местах. Химические составы используемых красителей в значительной 
степени аналогичны химическим составам стандартных красителей, 
что оправдывает подготовку эталонных окрашенных образцов для ис-
следования окрашенных образцов, произведенных в текстильных цехах, 
и демонстрирует пригодность текущего аналитического протокола для 
окрашенных образцов хлопка.  Для окрашивания хлопка используются 
некоторые специальные методы окрашивания, которые также зависят от 
наличия в стране.

Выводя столь разнообразные нюансы цветов на ткани с использова-
нием природных красителей, народность ли создает не только прекрас-
ные изделия, но и передает ценные знания и традиции будущим поколе-
ниям. Их искусство крашения тканей на основе природных красителей 
является удивительным проявлением уважения к природе, культурным 
ценностям и креативности, которые пронизывают их жизнь и творче-
ство.
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