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Факторы брачного выбора в Южной Корее

Аннотация. Все большее значение начинают приобретать субъективные психо)
логические мотивы над социальными при выборе супруга. Рост значения про)
цессов модернизации, урбанизации, цифровизации современного общества за)
трагивает все сферы жизнедеятельности индивидов и групп, в том числе и сферу
семейно)брачных отношений. Без изучения факторов брачного выбора невоз)
можно повлиять на показатели рождаемости, процессы брачности и разводимо)
сти, на брачно)семейные отношения, так как качество семьи, семейных связей
формируется еще в момент выбора брачного партнера, стандартный образ кото)
рого сегодня нередко навязывается традициями, СМИ, Интернетом, обществом
в целом. В статье рассмотрена трансформация брака и брачного выбора в Юж)
ной Корее, раскрываются критерии и факторы брачного выбора, дается понима)
ние развода как атрибута брака, приводится статистика заключения браков и
уровня рождаемости в Южной Корее, анализируются феномены семей)одино)
чек, супругов, живущих раздельно.
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M.A. Tsvetcova

Factors of marriage choice in South Korea

Abstract. Subjective psychological motives are becoming increasingly important over
social ones when choosing a spouse. The growing importance of the processes of mo)
dernization, urbanization, and digitalization of modern society affects all spheres of
life of individuals and groups, including the sphere of family and marital relations. Wit)
hout studying the factors of marital choice, it is impossible to influence fertility rates,
the processes of marriage and divorce, and marital and family relations, since the qua)
lity of family and family ties is formed at the moment of choosing a marriage partner,
the standard image of which is often imposed by traditions, the media, the Internet,
and society as a whole. The article examines the transformation of marriage and mari)
tal choice in South Korea, reveals the criteria and factors of marital choice, gives an
understanding of divorce as an attribute of marriage, provides statistics on the decline
of marriage and the birth rate in South Korea, analyzes the phenomena of single fami)
lies, families living separately.
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На сегодняшний день довольно остро стоит вопрос предпочтений людей, когда
дело касается выбора брачного партнера. Сложности при его выборе могут при)
водить к ухудшению качества семейных отношений, увеличению числа разводов,
усилению социальных и культурных конфликтов. Расторжение браков, снижение
брачности, рост внебрачной рождаемости и другие проблемы свидетельствуют об
институциональном кризисе брака и семьи. Психологизация (увеличение значи)
мости психологических мотивов) брачного выбора привела к тому, что браки за)
ключаются по любви, но этих чувств оказывается недостаточно для сохранения
брачных отношений. Доминирование субъективных психологических мотивов
над социальными при выборе супруга — ключевая характеристика современной
брачной культуры. Эта психологизация, свойственная и южнокорейскому обще)
ству, но в Южной Корее выбор брачного партнера зачастую сопровождается дав)
лением со стороны родителей, семьи или общества в целом, что оказывает влия)
ние на характерную ограниченность свободы выбора.

Процессы модернизации, урбанизации, цифровизации которые происходят в
современном обществе, затрагивают все области жизнедеятельности индивидов и
групп, в том числе и сферу брачно)семейных отношений: растет количество раз)
водов, сожительств, увеличивается средний возраст вступления в брак у мужчин и
женщин, снижается уровень брачности. Это влияет на показатели рождаемости.
Без изучения факторов брачного выбора и систем ценностей невозможно повли)
ять на процессы брачности и разводимости, на брачно)семейные отношения.

Совокупность различных факторов выбора партнера воздействуют на про)
цесс формирования индивидуальных посылок, мнений, установок, определяю)
щих модели брачного поведения. Семья — один из важнейших социальных ин)
ститутов, обеспечивающих воспроизводство населения, первичное воспитание
индивида. Качество семейных связей формируется еще в момент выбора брачно)
го партнера, стандартный образ которого сегодня нередко навязывается тради)
циями, СМИ, Интернетом, обществом в целом.

Что касается Южной Кореи, она добилась быстрого экономического роста,
но в процессе этого возникло несколько социальных проблем. Современные со)
циально)экономические и социокультурные тенденции оказывают влияние на
брачное поведение, реализацию полоролевых функций в брачных отношениях, а
также на формирование представлений о браке. За последние несколько десяти)
летий регулирующее воздействие ранее установленных в обществе и закреплен)
ных в общественном сознании норм и стандартов брачно)семейного поведения,
значительно ослабло, следствием чего стали изменения в добрачном поведении
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молодых людей. Об этом свидетельствует распространение феномена сожитель)
ства, которое становится практически обязательным этапом, предшествующим
браку, или абсолютной его альтернативой. Согласно опросу, проведенному в
Южной Корее в ноябре 2022 г., около 82,6 % респондентов ответили, что «в
наши дни брак не является необходимостью, но это вопрос выбора». Около двух
третей респондентов также ответили, что хотят жить, встречаясь с кем)то, даже
если они не поженятся [6].

Добрачное поведение и последующий брачный выбор являются началом
формирования будущей семьи. На этом этапе закладываются ее основные харак)
теристики и начинает определяться характер будущих взаимоотношений супру)
гов. Следовательно, для сохранения и укрепления институтов семьи и брака, что
является одной из приоритетных задач государства, необходимо изучить процесс
изменения брачного выбора в обществе и факторы (социокультурные, экономи)
ческие и пр.) этой трансформации.

Говорить о готовности потенциальных супругов к браку недостаточно, осно)
вываясь на одном чувстве любви и желании создать семью. Наличие нравствен)
ной и психологической подготовленности личности к этому важному шагу есть
восприятие полного комплекса требований, обязанностей и социальных стан)
дартов поведения, которыми регулируется семейная жизнь. С ростом личности
каждого партнера происходит рост требований к супругу. То есть психологиче)
ская зрелость, которая заключается в готовности человека к брачно)семейным
отношениям — это социально)психологическое состояние, интегрирующее при)
нятие ценностей социального института семьи, личностный смысл знаний и
умений в области психологии семейных отношений, рационального ведения до)
машнего хозяйства, семейной педагогики, межличностного общения в семье.
Формирование готовности к браку — длительный процесс, который предполага)
ет комплексное воспитательное воздействие, учитывающее не только возрас)
тные, но и половые различия. Подготовка к браку включает в себя важнейшие
компоненты жизнедеятельности семьи, особое значение среди которых занима)
ют нравственные и психологические аспекты.

Важнейшим исходным фактором, определяющим прочность будущей семьи,
является мотивация вступления в брак. В свою очередь, человек, готовый к се)
мейной жизни в мотивационно)смысловом аспекте, стремится к браку, считая
его наиболее естественным и удобным способом удовлетворения потребностей.
Данное желание является осознанным и подкрепляется многими причинами, так
как семейная жизнь привлекает человека процессом самореализации, осознан)
ного и эмоционального участия, реализации ценностей партнера.

Сексуальная и брачная культура в Южной Корее

Общий коэффициент брачности в Южной Корее — количество браков на
1000 человек — снизился до 3,7 с 3,8 в 2021 г. [9]. Этот показатель каждый год ус)
танавливает новый антирекорд (рис. 1). В 2023 г. число южнокорейских браков
упало до рекордно низкого уровня.
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В Южной Корее наблюдается тенденция сокращения брачности. Основная
причина этого — снижение потребности в браке, что объясняется:

1) спецификой сексуальной культуры;
2) процессуальной сложностью развода;
3) снижением потребности в детях.
Гендерная культура и стратификация также влияют на брачный выбор. Ра)

венство полов — одна из важнейших социальных проблем в стране. Индекс ген)
дерного разрыва в Южной Корее составил 0,69 п.п., что указывает на сохранение
среднего гендерного разрыва приблизительно в 31 %. Согласно четырем измере)
ниям, установленным Всемирным экономическим форумом, в стране наблюда)
лась большая разница в участии мужчин и женщин в экономической и полити)
ческой деятельности [3]. Менее защищенное положение южнокорейских жен)
щин выражается в том, что в Южной Корее практически невозможно для
женщины совмещать карьеру и воспитание детей. Некоторые исследования по)
казывают, что именно южнокорейские женщины в меньшей степени заинтере)
сованы в браке. Женщина в Южной Корее должна быть уверена, что муж может
ее обеспечить, поэтому одним из наиболее важных критериев брачного отбора
являются доход, профессия, материальное положение супруга, т. е. на первый
план выходят экономические мотивы при выборе спутника жизни.

Чем более строгие социальные и гендерные нормы существуют при выборе
партнера, тем более жестким становится брачный рынок, а в странах Восточной
Азии наблюдаются относительно сильные нормы разделения гендерных ролей.

Отсутствие длительной и укорененной христианской традиции в Южной Ко)
рее не предполагает представлений о внебрачных сексуальных отношениях как о
грехе. В традиционном южнокорейском обществе сексуальные потребности
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можно было удовлетворять только в браке, а сейчас такая социальная норма по)
теряла силу. Отсюда конфликт между традиционностью (патриархальностью) и
вестернизацией. О специфике сексуальной культуры в Южной Корее говорит
следующий факт: возраст согласия в этой стране — 13 лет.

В эпоху глобализации и распространения либеральных ценностей в Южной
Корее, особенно под влиянием западноевропейских стран и США, можно пред)
сказать, что с каждым годом социальное разрешение на поведение свободного
характера будет увеличиваться, что, в свою очередь, трансформирует представле)
ния южнокорейцев о добрачном сексе. Все более либеральный подход к сексу)
альной инициации приводит к тому, что формальности в органах записи актов
гражданского состояния или в церкви становятся необязательными. Здесь важны
любовь, привязанность и даже спонтанность без привязанности, а именно по)
требность в удовлетворении полового влечения, сексуальных «приключениях»,
переживании ощущений. Все это способствует более широкому распростране)
нию феномена совместного проживания и принятию жизни в неформальных от)
ношениях [5].

Нормативно3социальная и процессуальная сложность развода. Государство и об)
щественная мораль защищают институт брака. С 1953 по 2015 г. супружеская из)
мена каралась тюремным заключением сроком до двух лет как для прелюбодея,
так и для его партнера. Развод порицается в обществе, его сложно юридически
оформить. По этой причине южнокорейцам проще не жениться вообще, чем стал)
киваться со сложностями при расторжении брака. Выстраивать свои индивидуаль)
ные траектории и удовлетворять потребности можно и вне официального брака.

Снижение потребности в детях. В южнокорейском обществе рождение детей
санкционировано, социально одобрено в браке: в Южной Корее большинство
рождений происходит в законных союзах. Другими словами, брак нужен для ро)
ждения детей — такова традиционная норма. Однако в стране десятилетиями
снижается потребность в детях, из чего следует уменьшение потребности в браке.
Но даже если имеется потребность в ребенке, ее можно удовлетворить вне офи)
циального союза. По данным отчета Южной Кореи, почти 40 % респондентов
заявили, что могут иметь ребенка вне брака, что является отступлением от тради)
ционных норм в стране. В заключении законных отношений нет необходимости
даже в этом случае [8].

Молодые южнокорейцы все чаще избегают брака и родительских обязанно)
стей, наглядное тому подтверждение — резкое падение рождаемости в стране. Но
в докладе правительства от 2023 г. подчеркивается, что эти негативные тенден)
ции резко ускорилась за последнее десятилетие. Отчет, в котором каждые два
года опрашиваются жители в возрасте от 19 до 34 лет, был опубликован Стати)
стическим управлением Южной Кореи.

В 1996 г. было зарегистрировано более 400 000 союзов по сравнению с менее
чем 200 000 в 2021 г. Это снижение привело к резкому падению уровня рождае)
мости (до самого низкого в мире), упавшего с почти 400 000 рождений в 2017 г.
до рекордно низкого уровня в количестве 229 970 рожденных в 2023 г. [10].
В 2023 г. впервые более чем за десятилетие было зарегистрировано больше бра)
ков, чем в прошлом году, — почти 194 000. В 2023 г. было заключено 193 657 бра)
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ков, что на 1 % больше по сравнению с 2022 г. Этот сдвиг примечателен, учиты)
вая давнюю тенденцию снижения уровня браков в стране [1]. Больше представите)
ли молодого поколения, похоже, не беспокоятся о том, чтобы связать себя
семейными узами.

Говоря об особенностях южнокорейской семьи, необходимо отметить, что в
настоящее время в стране происходит переход от традиционной расширенной
патриархальной ячейки общества к современной, нуклеарной. В соответствии с
растущей урбанизацией и индустриализацией расширенная семья больше не яв)
ляется домашней ячейкой. Преобладающей формой последней, особенно в горо)
дах, становится нуклеарная семья, хотя также распространена переходная форма
основной семьи [12]. Для южнокорейцев по)прежнему характерны чрезвычайно
прочные семейные связи, но многие молодожены живут отдельно.

Сотрудники ПСР (PSR — Power Systems Research) по имеющимся данным в
начале 2024 г. выдвинули гипотезу, что почти половина южнокорейцев будут
жить в одиночестве. В декабре 2023 г. правительственные данные показали, что
доля одиночек в стране достигла рекордно высокого уровня — 42 %. По данным
Министерства внутренних дел и безопасности, число одиноких людей увеличи)
лось с 9,72 млн до 9,93 млн.

Министерство сообщило, что этот рост связан с тем, что все больше и боль)
ше людей, не состоящих в браке, и пожилых людей, проживающих в одиночест)
ве, составляют 21,8 % всех пожилых граждан, живущих самостоятельно. Данные
правительства также основаны на адресах проживания, это означает, что семьи
из двух человек, которые живут раздельно, считаются двумя отдельными семья)
ми, состоящими из одного человека. Это относится к «парам выходного дня»,
которые живут порознь из)за работы или других обстоятельств [2]. Те же данные
также показывают, что размер южнокорейской семьи сокращается, а среднее
число людей в домохозяйстве уменьщилось с 2,17 в 2022 г. до 2,15 в 2023 г.

В Южной Корее усиливается феномен «культуры одиночек». В 2019 г. иссле)
довательский центр по финансам и управлению банка Кукмин представил отчет
о семьях, состоящих из одного человека ( , иль—инкагу). Согласно результа)
там исследования, в 2017 г. число подобных семей, проживающих в одиночестве
или ведущих уединенный образ жизни, достигло значения 5 млн 620 тыс. человек.
Это составляло около 10,9 % общего населения Южной Кореи. В отчете было от)
мечено, что при условии сохранения данной тенденции к 2045 г. количество по)
добных семей может составлять уже 16,3 % всего населения Южной Кореи [4].

Южнокорейцы живут в поколении, где упорный труд во имя светлого буду)
щего не приносит ожидаемого удовлетворения и не соответствует ожиданиям об)
щества старшего поколения или политике страны. Молодое поколение предпо)
читает одиночество и независимость [11].

Треть неженатых мужчин и незамужних женщин считают, что брак по)преж)
нему является чем)то обязательным, в то время как для других даже свидания —
это пустая трата денег. Молодые люди считают финансовую стабильность наибо)
лее важным фактором в наши дни, свободное время — второй по важности фак)
тор, а третьим является позитивное мышление и постановка целей, в то время
как свидания или женитьба на ком)то — далеки от основных приоритетов [7].
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